
D E M E N Z A K T I O N S T A G - 
GEMEINSAM FÜR MEHR VERSTÄNDNIS!

DRK Kliniken Berlin Köpenick 
Salvador-Allende-Straße 2 – 8 
12559 Berlin

12:00 - 17:00 Uhr 
Ankommen ab 11:30 Uhr

19. September 2025

Infopunkt 
Foyer

Hörsaal 
Haus 5.2
4.Etage



PROGRAMM
12:00 - 12:30 

Hörsaal
Auftaktveranstaltung 

mit Schirmherrin Frau Carolin Weingart, Sozialstadträtin.

12:30 - 13:00 

Hörsaal Wie halte ich mein Gehirn fit? – Geistige Gesundheit im 
höheren Lebensalter.

13:20 - 14:05

Hörsaal Vorstellung der Gedächtnissprechstunde im 
Krankenhaus Hedwigshöhe mit Fallbeispielen.

Haus 5.3 
Raum 1.68 Demenz praktisch verstehen, Pflege in der Häuslichkeit.

Haus 5.2
Raum 1.82

Nicht-Medikamentöse Therapiemöglichkeiten 
bei Demenz.

14:25 - 15:10

Hörsaal Wohn- und Betreuungsformen für Menschen 
mit Demenz.    

Haus 5.3 
Raum 1.68

Die Alzheimer Gesellschaft Berlin e.V. berichtet aus 
ihrer Arbeit.

Haus 5.2
Raum 1.82

Tagespflege 2.0 - bedarfsorientierte Betreuung 
von Anfang an.

15:30 - 16:15
Haus 5.3 

Raum 1.68 Vorsorgeplanung am Lebensende.

Haus 5.3 
Raum 1.76 Selbsthilfe.

Haus 5.2
Raum 1.82

Auszeit, Erholung und Urlaub für Menschen mit Demenz 
und ihre Angehörigen.

16:20- 17:00

Hörsaal
Musikalische  Abschlussveranstaltung 

mit  der Band José Promis  REAS - Weltmusik.




